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Funkce a poruchy IS 



Kouření a IS 

   Nikotin, dehet, tabákové glykoproteiny, CO, 

NOx,,vinylchlorid, nitrosaminy, kyanidy, PAH, 

kovy, radioaktivní látky  
 

 

 

Častější nemocnost 

Onemocnění parodontu 

Onemocnění GIT 





Kouření a záněty • Lokální zánět 

– poškození fyziologických bariér 

– dysbióza 

– parodontitis, gingivitis 

– záněty HCD 

 

• Systémový zánět 

– faktor NF-κB 

– prozánětlivé cytokiny 

– potlačení Th1 odpovědi 



Huang and Shi: Smoking and microbiome in oral, airway, gut 

and some systemic diseases. J Transl Med (2019) 17:225 





Kouření a alergická onemocnění 

• Zvýšená koncentrace imunoglobulinu IgE 

 

• Prenatální expozice kouři 

• Th2 typ odpovědi 

• Astma 

 



Kouření a autoimunitní onemocnění 

• Revmatoidní artritida 
– Dostatečný průkaz kauzality kouření a RA  

– Kouření cigaret snižuje efekt terapie inhibitory TNF-α  

 

• SLE 
– Nedostatečný průkaz kauzality vzniku nemoci, závažnosti a ovlivnění terapie 

kouřením 

 

• IBD 
– Předpoklad kauzálního vztahu kouření a vzniku Crohnovy choroby  

– Předpoklad kauzálního vztahu kouření a ochrany před rozvojem ulcerózní 

kolitidy 



Laboratorní nálezy 

• Imunita humorální:  

 IgG a IgM,  

 IgA a IgE,  

 autoprotilátky 

• Imunita buněčná :  

 počtu T ly,  

 proliferace ly,  

 aktivity NK 



Parry H. et al., 1997 

• 684 dobrovolníků 

• Leuko, lymfo,  

• T ly, CD4+, CD8+, B ly 

• Kotinin v moči 

 

• Zvýšení všech populací 

(leu o 27%) 

• Exkuřáci: 

• Méně než 5 let – stejné 

nálezy (leu o 14%) 

 

• Více než 5 let – jako 

nekuřáci 

 

Alkohol: zvýšení lymfo o 9% (8-10g/den) 



STRES? 





Složení e- liquidu 

• Propylenglykol 

• Glycerol 

• Nikotin 



Kaur G. Et al.: Immunological and toxicological risk 

assessment of e-cigarettes. Eur Respir Rev 2018; 27: 170119 



Matthew C. Madison et al.: Electronic cigarettes disrupt lung lipid homeostasis 

and innate immunity independent of nicotine. J Clin Invest. 2019;129(10):4290–4304 
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