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Poté, co léto skonCilo, jsme pfivitali prvni
podzimni mésic zafi setkdnim v Praze v ramci
projektu Centra excelence. Setkani probéhlo
v hotelu Sheraton 7. a 8. zafi 2015. Na témér
tydenni navstévu v ramci projektu pfijela prof.
Linda Sarna a dr. Stella Bialous spolu s dr. Marjorii
Wells. Setkani se =zucastnily vedouci sestry
ze Slovenska, Slovinska, Rumunska a Ceské
republiky spoleéné se ¢leny poradnich vyborud
ze Slovenska, Slovinska a Ceské republiky.
nasi madarsti partnefi projevili litost nad tim, Ze
nemohou pfijet.

Dvoudenni setkani bylo pro vSechny projektové
partnery velice pfinosné a uziteCné predevsim
diky osobnim diskusim o aktivitach projektu.
Zvlastni pozornost byla druhy den setkani
vénovana pfipravovanému spusténi e-learningové
vzdélavaci aktivity. Skupina hostd z USA poté
pokracovala ve stfedu 9. z&Fi navstévou Bratislavy.
Pfi ni se setkala s Ing. Mongim Msollym, MBA,
feditelem Narodniho ustavu srde¢nich a cévnich
onemocnéni, ajeho ndmeéstkyni pro oSetfovatelstvi

PhDr. Olgou Sekaninovou; dale s Magr. Ivetou
Lazorovou, RN, prezidentkou Slovenské komory
sester a porodnich asistentek, s MUDr. Lubomirem
Okruhlicou, Csc., feditelem Centra pro lécbu
drogovych zavislosti, a s PhDr. Vierou Terekovou,
PhD., zastupkyni Fakulty oSetfovatelstvi na
Slovenské zdravotnické univerzité. Setkani
bylo velmi uspéSné a — jak doufame - posililo
podporu a spolupraci tymu s nasimi slovenskymi
projektovymi partnery: s vedouci sestrou
Mgr. Gabrielem Balintem, RN, a se ¢lenem
poradniho vyboru PhDr. DuSanem Selkem, PhD.
Tym z USA poté pokraCoval ve své cesté do
Budapesti, kde jsme se v patek rano (11. zafi) sesli
s vedouci sestrou pani Erzsébet Vecsernyés, RN,
BSc, a ¢lenkou poradniho vyboru Martou Fényes,
MD. Pozdéji se pfipojila i Zsuzsa Csélko, MD,
Ildik6 Horvath, MD, a Erika Pataki. Po diskusi
o projektu Centra excelence s pani Erzsébet
Vecsernyés a Martou Fényes si skupina hostu
vyslechla pfehlednou zpravu o soucasné situaci
v Madarsku.

Dr. Stella Bialous — prvni den setkani v Praze, 7. zafi 2015
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Néktera média na Slovensku zvefejnila ¢lanek o
nadem projektu:

http://mediweb.hnonline.sk/spravy/
aktualne/sestry-pomozu-fajciarom-pri-
odvykani-odtabaku

http://mediweb.hnonline.sk/content/
konferencia-ako-pomoct-pacientom-s-
odvykanimfajcit

3.

Y

Clenské staty Evropského regionu WHO se
zavazaly k denormalizaci uzivani tabaku, Kodar
a Vilnius, 17. zafi 2015. Ministfi zdravotnictvi z
53 ¢lenskych zemi Evropského regionu WHO se
dohodli na podrobném postupu, ktery by mél vést
k tomu, aby se koufeni pro pfisti generace stalo
minulosti. Vice informaci zde: http://www.euro.
who.int/en/media-centre/sections/press-
releases/2015/09/who-european-region-
member-states-commit-to-denormalizing-
tobacco
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4. Dvé Ceské vedouci sestry ze SpoleCnosti pro vzdélavanimsesterv Ceské republice*a Vladislava
IéCbu zavislosti na tabaku byly pozvany, aby ve Felbrova, Bc., RN, vystoupila s pfednaskou ,,O roli
dnech 25. a 26. zafi 2015 pfednasely na celostatni sestry v intenzivni 1éEbé zavislosti na tabaku®.
oSetfovatelské konferenci na Slovensku, které Obé sestry informovaly o nedostateném zajmu o
se zUcastnilo 200 ucastnikl. Katefina Mala, RN, téma kontroly tabaku.

pfednasela na téma ,Devét let zkuSenosti se

Fotografie: Konference ve Vysokych Tatrach na Slovensku
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Prednasejici: Katka Mala (vievo), Vladka Felbrova (vpravo)
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5. Pét Ceskych sester, které se letos v Cervenci
zucastnily konference ICCN 2015 ve Vancouveru,
Uspésné zverejnilo zpravu o konferenci v Casopise
pro sestry Florence (odborné recenzovano,
http://www.florence.cz/). Jejich  pfispévek
vySel v zafijovém Cisle. Odkaz (v cestiné) viz
zde: http://www.florence.cz/odborne-clanky/
archiv-florence/2015/9/projekt-sestry-
pomahaji-prestat-kourit-slavil-uspech-na-
mezinarodni-konferenci-v-kanade/

6. Cesky tym usporadal dv& skupinové diskuse,
tzv. focus groups® (FG): prvni diskuse 1. fijna
byla ur¢ena pro sou€asné kufaky (8 soucasnych
kuraku + 1 sestra, byvala kufacka, pfivedla svou
kamaradku a spolupracovnici, ktera doposud
koufi). Druha skupina, ktera se konala 5. fijna
2015, byla ur€ena pro byvalé kufaky (8 sester).
Obé skupinové diskuse probéhly v Praze. Obé
skupiny byly uZasné, sestry s ostatnimi oteviené
sdilely své zkuSenosti, nazory a myslenky.
(Upozorfiujeme, Ze z divodu zachovani davérnosti
se nefotografovalo.)

7. Mgr. Gabriel Balint, RN, vedouci sestra na
Slovensku, Uspésné zorganizoval skupinovou
diskusi s 10 sestrami, sou€asnymi kurackami,
ktera se konala 12. fijna 2015 v Narodnim ustavu
srde¢nich a cévnich onemocnéni v Bratislaveé.

8. VSechny partnerské zemé Centra excelence
(COE) v poslednich dvou mésicich velice usilovné
pracovaly na e-learningové aktivité!! Soucasti
pfipravy na jeji spusténi byl: 1. pfeklad a uprava 2
e-learningovych modulll + scénarll a 2. nahravani
webcastl. V§echny zemé by mély mit pracihotovou
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do 30. fijna. Zaroven s tim pracovnici ISNCC
pfipravuji webové stranky pro e-learning. Nyni
zapoc¢ne faze prlizkumného testovani — posledni
krok pred oficialnim spusténim webovych stranek.
ZA VASI| PRACI VAM SRDECNE DEKUJEME!

9. Dovolte, abychom Vam predstavili nase partnery
z Rumunska:

Ecaterina Gulie, RN, MS, PhD (doktorandka),
pfedsedkyné Rumunské oS$etfovatelské asociace,
ktera je vedouci sestrou COE

i,

&

A Clenka poradniho vyboru Teodora Ciolompea,
MD, Magistr v oboru podpory zdravi, M.D., odbornice
na prevenci a léCbu drogové zavislosti, absolventka
kurzu zaméfeného na vyzkum zneuzivani drog v
ramci NIDA (USA)




