ČESKÁ PNEUMOLOGICKÁ A FTIZEOLOGICKÁ SPOLEČNOST
ve spolupráci s PACE 2015 o.p.s. a Společností pro léčbu závislosti na tabáku

pořádá vzdělávací kurs

DOPORUČIT "NEKUŘTE!" NESTAČÍ

Motivační rozhovory v klinicko – pacientské komunikaci”


Datum konání:                               26. 7. 2014 
Místo konání:                                 Praha, Park Inn Hotel Prague , Svobodova 1

Koordinátor:                                  Doc. MUDr. Eva Králíková, CSc., 1. LF UK a VFN v Praze a Společnost pro léčbu závislosti na tabáku
Délka odborného programu:      8 hodin
Počet kreditů:                                  6

8:30        Registrace

9:00        Zahájení 

17:00      Předpokládaný závěr
PROGRAM

Prerekvizitou vzdělávacího kursu je absolvování e-learningu „Závislost na tabáku“ na stránkách ČLK – www.eclk.cz
Doc. MUDr. Eva Králíková, CSc.; Mgr. Barbora Lukešová
· Zahájení, vzdělávací plán kurzu, očekávání účastníků
Doc. MUDr. Eva Králíková, CSc.
· Metodika léčby závislosti na tabáku, možnosti farmakoterapie, …diskuse a komentáře k e-learningu

Mgr. Barbora Lukešová

· Vedení lidí ke změně a rozvoji,  oblasti využití terapeutických a poradenských přístupů

· Hledání vnitřní motivace ke změně závislého chování a životního stylu

· Vhodné postupy při změně závislého chování - psychobehaviorální intervence

Doc. MUDr. Eva Králíková, CSc.

· Možnosti léčby závislosti na tabáku v ČR 
· Kouření a hmotnost
· Prevence relapsu
Mgr. Barbora Lukešová

· Struktura a vedení motivačního rozhovoru, možnosti krátké intervence

· Praktický nácvik vybraných technik a postupů k podpoře vnitřní motivace klienta ke změně  chování
Doc. MUDr. Eva Králíková, CSc.; Mgr. Barbora Lukešová

· Rozbor kazuistik a nácvik vhodné intervence
Doc. MUDr. Eva Králíková, CSc.; Mgr. Barbora Lukešová

· Praktické příklady, časté dotazy pacientů
 

Odborná vzdělávací akce je pořádána v rámci celoživotního vzdělávání lékařů dle SP ČLK č. 16 a registrován a pod číslem 35794.  

Akce je pro přihlášené účastníky bezplatná

Registrace na www.pace.cz
