
Prohlášení předsednictva ČLS JEP k účinné 
kontrole tabáku v ČR - podpora nekouření 

Předsednictvo ČLS JEP schválilo na své schůzi 7. 11. 2017 na popud prof. 

MUDr. Evy Králíkové a v souvislosti s přijetím zákona č. 65/2017  z 31. 5. 

2017 a jeho následným zpochybňováním toto prohlášení: 

 

Prevalence kouření je v ČR stále vysoká: mezi 25-29 % v populaci nad 15 let. 

ČLS JEP proto podporuje zavedení účinné prevence kouření1: 

 

1. zvýšení ceny cigaret pevnou částkou daně (ne jen procentní),  

 

2. prodej pouze ve specializovaném obchodě (trafika), ani tam propagace či 

reklama, cigarety v neprůhledné skříni,  

 

3. jednotné balení: krabičky bez neregulované plochy  

 

4. nekuřácké veřejné prostory. 

 

Tyto nejúčinnější body prevence prakticky NESTOJÍ PENÍZE nebo na nich 

stát dokonce VYDĚLÁ: zvýšení ceny cigaret daní vede ke snížení jejich 

spotřeby a zároveň ke ZVÝŠENÍ PŘÍJMU DO STÁTNÍHO ROZPOČTU2. 

 

Hlavním důvodem poškozování zdraví kouřením jsou látky vznikající při 

hoření. I v zemích se zavedenou účinnou prevencí vždy existují kuřáci závislí 

na nikotinu, kteří nemohou nebo nechtějí nikotin přestat užívat – jejich riziko 

by významně snížila možnost dostat jej bez kouře (= bez látek vznikajících při 

spalování), tedy akceptovat harm reduction (snížení rizika) i v oblasti užívání 

tabáku3. 
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