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1. V Onkologickém ustavu v Lublani ve Slovinsku se
ve dnech 8. — 9. kvétna konal seminaf, pfi kterém
bylo proskoleno 44 sester (23 a 21 v jednotlivych
dnech) v intervenci pfi odvykani koufeni a l1é¢bé
zavislosti na tabaku.

2. 21.kvétna2015vramcikonference psychiatrickych
sester pofadané Fakultni nemocnici Hradec
Kralové vystoupila MUDr. Eva Kralikova s
prednaskou o zavislosti na tabaku. Pfitomny byly
63 sestry.

3. Dne 27.a29. kvétna 2015 se konaly dva seminare
v Narodnim ustavu pro tuberkulézu a respiracni
onemocnéni Koranyiho v Madarsku v Budapesti.
Celkem se zucastnilo 39 sester (17 a 22 v
jednotlivych dnech). Pfi seminafich pomahala
Marta Fényes, MD, lékarska poradkyné, ktera
rovnéz doplnila prezentace o specifika tykajici se
aktualni situace v Madarsku.

4. Pri prilezitosti Svétového dne bez tabaku se dne
19. kvétna 2015 v Ceském Senatu uskutecnil
seminaf a tiskova konference. NiZze uvadime

podrobny popis s odkazy na fotografie a tiskovou
zpravu: Vybor pro zdravotnictvi a socialni politiku
Senatu Parlamentu Ceské republiky usporadal dne
19. kvétna 2015 tiskovou konferenci a seminar u
prilezitosti Svétového dne bez tabaku (WNTD, 31.
kvéten) ve spolupraci se Spolecnosti pro [écbu
zavislosti na tabaku a s kancelafi WHO v Ceské
republice.

Ugastniky  pfivitala  mistopfedsedkyné  Vyboru
pro zdravotnictvi a socialni politiku MUDr. Alena
Dernerova. Téma Svétového dne bez tabaku uvedla
MUDr. Alena Steflova, feditelka eské kancelare
WHO. Platnou legislativu a navrh zakona ceského
Ministerstva zdravotnictvi obsahujiciho zakaz koufeni
ve vnitfnich prostorach popsala naméstkyné pro
legislativu JUDr. Lenka Teska Arnostova. Statistiku
prevalence kufactvi v populaci, ktera je stale okolo
30% (vékova skupina 15+), sleduje jiz 19 let MUDr.
Hana Sovinova ze Statniho zdravotniho Ustavu. Novy
aktudlni vyzkum potvrzujici 78% podporu zakazu
koufeni ve vnitfnich prostorach predstavil Miroslav
Sliz z Fakulty socialnich véd Univerzity Karlovy a z
agentury Ipsos.
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Situaci v evropské protikuracké legislativé vcetné
.mapy bez koufe” zavedené Partnerstvim bez
koufe (,Smoke-free Partnership®) uvedl Jifi Jefabek
z nevladni organizace ,Cesko bez koufe*. O roli
zdravotnikd v 1é¢bé zavislosti na tabaku a o edukaci
v Ceské republice promluvila za lékafe Eva Kralikova
(ze Spolecnosti pro lé¢bu zavislosti na tabaku a z
1. lékarské fakulty Univerzity Karlovy), za lékarniky
vystoupili PharmDr. Vilma Vranova, PharmDr. Jifi
Dobias a PharmDr. Ale$ Novosad (z Ceské Iékarnické
komory) a Katefina Mala (ze sesterské sekce
Spolec¢nosti pro IéEbu zavislosti na tabaku) se zminila
0 spolupraci s Mezinarodni spole¢nosti sester v
onkologické péci.

Tiskova zprava:

http://www.senat.cz/zpravodajstvi/zprava.
php?ke_dni=13.4.2015&0=10&id=1907 &from=M

Fotografie z tiskové konference:

Fotografie z tiskové konference a ze seminare:

http://www.senat.cz/cinnost/galerie.
php?aid=16913

5. “Zdravotni sestry alékarnici mohou pomoci skon¢it
s koufenim® - zpravu z nasi tiskové konference a
seminafe v Senatu, které se konaly 19. kvétna
2015, najdete zde:

http://www.zdravotnickydenik.cz/2015/05/
skoncit-s-kourenim-r ocne-zkousi-milion-
cechu-pomoci-jim-v-tom-mohou-lekarnici-a-
zdravotni-sestry/

6. 21. kvétna 2015 se v Praze konal dalSi Cesky
seminar za ucasti 21 sester.

7. Doc. MUDr. Eva Kralikova, PhD. pfednaSela
27. kvétna 2015 na téma ,Zavislost na tabaku a
role sester” publiku Citajicimu téméfr 100 sester
v Nemocnici Na Bulovce v Praze. Prednaska
byla soulasti programu jednodenni v3eobecné
konference pro zdravotni sestry.

8. Dalsi cesky seminaf se konal 18. ervna 2015.
Zaregistrovalo se na n& 16 sester. Ceské
seminare vedly Ceské vedouci sestry Vladislava
Felbrova, Stanislava Kulovana and Katefina Mala.
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9. Pét Ceskych sester (Vladislava Felbrova, 10. Seznamte se s dalSimi partnery podilejicimi

Stanislava Kulovana, Katefina Mala, Iveta
Nohavova a Eva Roubi¢kova) bylo pozvano,
aby se zucastnily konference ICCN 2015
(Mezinarodni konference o oSetfovatelstvi v
onkologii) v Kanadé ve Vancouveru, kterou
pofadala ISNCC. Probéhlo setkani s hlavnimi
predstavitelkami Centra excelence (s dr. Lindou

se na projektu Centra excelence — tentokrat
pfedstavujeme nase partnery z Madarska: vedouci
sestru Erzsébet Vecsernyes, registrovanou sestru,
BSc, ktera pusobi jako feditelka oSetfovatelské
péCe v Narodnim uastavu pro tuberkulézu a
respiraéni onemocnéni Koranyiho v Budapesti
(témér 550 luzek, www.koranyi.hu), a lékafskou

Sarnou, dr. Stellou Bialous a dr. Marjorii Wells),
na kterém se jednalo o dokoneném projektu
,Vychodni Evropa pomaha kufakim skongit
s koufenim“ a o moznostech spoluprace v
budoucnu. Na konferenci byla rovnéz pfednesena
prezentace s nazvem: ,Zdravotni sestry: pfekazky
ve vyuziti jejich vlivné sily pfi odvykani koufeni v
Ceské republice”.

poradkyni Martu Fényes, MD, ambulantni
pulmonoloZku a kognitivni psychoterapeutku
rovnéz z Budapesti.

Erzsébet
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