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Srdec¢né vitdme vsechny naSe projektové partnery
— mame velikou radost, Ze mizeme diky pretrvavajici
podporfe Nadace Bristol-Myers Squibb pokracovat
v nasi usilovné praci a dale proskolovat zdravotni
sestry ze stfedni a vychodni Evropy v kontrole tabaku.
Dékujeme nasemu sponzorovi, ze ndm veéii a ze véfi
nasi tak dulezité praci.

Druhy projekt nazvany , Sestry vychodni Evropy -
Centrum excelence pro kontrolu tabdku — Vzdélavani

sester v [é¢bé zAvislosti na tabaku “ (EE-COE Il) byl
oficidlné spustén 1. tnora 2017!

VSichni
zahajovacim

projektovi partnefi se osobné setkali na
28. bfezna 2017 v Praze.
Zucastnily se jej vSechny vedouci sestry ze vSech
zemi kromé Madarska (mrzelo nds, ze chybéla pani
Erzsebet Vecsernyes z Madarska, kterd se k nadm
nemohla pfipojit), dale dosud jmenovani c¢lenové
poradniho vyboru a také vedouci tym projektu véetné
dr. Stelly Bialous, spolufesitelky projektu z Mezindrodni
spolecnosti sester v onkologické péci (ISNCC). VSechny
nas potésilo, ze se k ndm pfipojila i pani Catharine
Grimes z Nadace Bristol-Myers Squibb.

setkani

Setkanibylo skute¢né pro vSechny zapojené do projektu
EE-COE Il velmi pfinosné a poskytlo nam pfilezitost
se opét setkat s kolegy a pfivitat nové partnery, ¢leny
naseho tymu, ze Slovenska, Slovinska a Moldavské
republiky. Milou pfilezitosti pro seznameni byla i veCere
v pfedvecer hlavni schlizky.

Fotografie ¢. 1: vecere clent projektove skupiny EE-COE,
27 brezen 2017
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Na setkdni se podrobné probiraly navrhované

projektové aktivity v souvislosti s ¢asovym rdmcem
projektu, projednavaly se dotazy Ucastnik(l a odpoveédi
na ne.

Fotografie ¢ 2: projekt EE-COE, zahajovact setkani, 28.
brezen 2017 [predndsi Katka Mald]

Fotografie ¢ 3: projekt EE-COE, zahajovact setkani, 28.
brezen 2017

Fotografie ¢. 4: projekt EE-COE, zahajovact setkani, 28.
brezen 2017 [zleva: Cati Gulie, RO, Stella Bialous, ISNCC;
Elena Stempovscaia, MD; Eva Kralikova, CZ; Catharine
Grimes, Nadace BMS]

Projekt Centra excelence pro sestry vychodni Evropy v kontrole tabdku Il je moZny diky grantu Nadace Bristol-Myers

Squibb udélenému Spolecnosti pro Iécbu zdvislosti na tabdku.
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Nasledujici den 29. bfezna 2017 se konala tiskova
konference ke spusténi dalSiho projektu. Bylo rozeslano
kolem deseti pozvanek novindfm, z nichZ se zucastnil
jedenreportér. Na internetu byl zvefejnén ¢lanek: (http://
www.zdravotnickydenik.cz/2017/03/v-intervencich-u...

a-nemocnic-statu/)

Fotografie ¢. 5: tiskova konference ke spustent projektu
EE-COE z 29. brezna 2017 [Zleva: Catharine Grimes,
Stella Bialous, Iveta Nohavova, Viadislava Felbrova]

Poté byly dr. Stella Bialous a Iveta Nohavova pozvany
na diskusi se studenty prof. Evy Krélikové, ktefi studuji
bakalaisky program oSetfovatelstvi na 1. Iékarské fakulteé
Univerzity Karlovy v Praze. Ve skupiné probéhla velice
zajimava diskuse o roli sester v oblasti kontroly tabaku,
O jejim prosazovani a o iniciativnosti sester. Studenti
vznesli celou fadu zajimavych dotaz(.

Fotografie ¢. 6: Stella Bialous a Iveta Nohavova pri setkani
se studenty osetrovatelstvi na Karlove univerzité v Praze,
29. bfezen 2017

Hlavnimi spolupracujicimi partnery na tomto
projektu jsou:

« Spolecnost pro IéCbu zavislosti na tabaku (SLZT)) a
Centrum pro zavislé na tabaku v Ceské republice v
Praze

« Mezinarodni spolecnost sester v onkologické péci
(ISNCCQC)
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University of California, San Francisco, Fakulta
oSetfovatelstvi, USA
University of California,
osetrovatelstvi, USA

Los Angeles, Fakulta

Toto je p ehled partner z jednotlivych zemi
zapojenych do projektu EE-COE II:

Ceska republika: Spole¢nost pro lé¢bu z&vislosti na
tabdku (SLZT), www.slzt.cz

Madarsko: Narodni dstav pro tuberkulézu a
respira¢ni onemocnéni Koranyiho, Budapest, www.
koranyi.hu

Slovensko: Slovenska komora sester a porodnich
asistentek (SKSaPA), www.sksapa.sk

Slovinsko: Zdravotnicka fakulta Angely Boskinové,
Jesenice, http://www.fzab.si/en/

Rumunsko: Rumunska oSetfovatelskd asociace (RNA)
Moldavska republika: OSetfovatelskd asociace
Moldavska (NAM)

V tabulce jsou uvedeni zastupci tym z jednotlivych
zemi:

ZEME

VEDOUCI SESTRA PORADCE

Ccz

Katefina Mala (hlavni)
Vladislava Felbrova
Stanislava Kulovana
Iveta Nohavova

prof. MUDr.
Eva Kralikova, MD

Eva Roubickova

HU

Erzsebét Vecsernyés
(hlavni)

Anita Fargd

Zsuzsa Cselkd
(komunikacni
podpora)

Mérta Fényes, MD

Sl

Sanela Pivac¢

Simona Hvali¢
Touzery (podpora)

Katarina Lokar

SK

Barbora Abrmanova

Marie Vancova
(komunikacni
podpora)

Gabriel Balint

RO

Cati Gulie

Maria Stanciu
(podpora)

bude ozndmeno

MD

Elena Stempovscaia  bude ozndmeno

Projekt EE-COE Il vede Iveta Nohavova, dr. Stella Bialous
a prof. Eva Kralikova.
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Fotografie ¢. 7: tym EE-COE II pfi setkani v Praze, 28.
brezen 2017

V prvnim ctvrtleti (od 1. Unora do 30. dubna 2017) se
projekt EE-COE Il vénoval pfedevsim dokonceni a
podpisu grantovych dohod s jednotlivymi partnery a
pfipravé a podani projektovych zadosti etickym komisim
ve vsech zemich. VétSina zemi se snazila podat zadosti
k etickému schvaleni v terminu do 31. kvétna.

Kromé toho SLZT obdrzela prevaznou c¢ast financi na
projekt a byly také potvrzeny rozpocty jednotlivych
zemi. Rovnéz byla zkoncipovdna projektova pfirucka.

ZPRAVY O R ZNYCH
AKTIVITACH...

CESKA REPUBLIKA

Zatimco veétSina zemi zaklddala nové tymy, cCeské
vedouci sestry pokracovaly ve vyskolovani dalSich
novych sester. Prvni workshop, kterého se zucastnilo 10
sester, se konal jiz 8. bfezna 2017 ve VSeobecné fakultni
nemocnici v Praze. VétSina z téchto sester pracuje na
Pneumologické klinice Fakultni nemocnice v Motole.

Fotografie & 8: workshop v Ceské republice v Praze, 8.
brezen 2017

Prof. Eva Krélikovd a Iveta Nohavova byly pozvény k
Ucasti na panelové diskusi na téma “Kontrola tabaku
— vyznam informaci“ pofadané v ramci 5. workshopu
Stfedoevropskeé iniciativy proti rakovineé plic 31. bfezna
2017 v Praze (asi 100 Ucastnik().

6. dubna 2017 pofadalo v Praze Centrum pro zavislé
na tabaku pod vedenim prof. Evy Krélikové kazdoro¢ni
jednodenni konferenci pro pfiblizné 40 dalSich center
pro |é&bu zavislosti na tabdku z celé Ceské republiky.
Konference (se zhruba 50 d(castniky) se zdcastnily
¢eské vedouci sestry, které informovaly o poslednich
dosazenych vysledcich (Cili o kratkych seminéfich) a
o dalSich planovanych aktivitdch v ramci projektu EE-
COE Il.

Fotografie ¢. 9: vyro¢ni konference SLZT pro ceska
[écebna centra, Praha, 6. duben 2017

Ceskéa vedouci sestra Eva Roubi¢kova vystoupila 27.
dubna 2017 na vyroc¢ni konferenci v rdmci Brnénskych
onkologickych dni pfed publikem plnym zdravotnich
sester. Po pfednasce na téma LUginna prevence a lécba
zavislosti na tabaku“ nasledovala zivéa diskuse.

Fotografie ¢. 10: Eva Roubickova predndsi na
konferenci BOD v Brné, 27. duben 2017
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Ceskd vedouci sestra Katefina Mald spolu se svym
tymem uspotadala 28. dubna 2017 v Ustfedni vojenské
nemocnici v Praze akci pro vefejnost nazvanou

Nekoufit je moderni“, Akce byla soucasti verejného
pofddaného nemocnici.

,Dne zdravé nemocnice®,
Sestry méfily mnozstvi CO, odpovidaly na otazky a
podavaly informace o prevenci koufeni a o dostupné
[éCbé. Zajem byl veliky a zpétna vazba pozitivni!

Fotografie & 11: akce pro verejnost, Usttedni vojenska
nemocnice v Praze, 28. duben 2017 [Katka Mald]
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Fotografie ¢. 12: dostupné osvetove materialy, akce pro
vefejnost, Ustfedni vojenskd nemocnice v Praze, 28.
duben 2017

Projekt EE-COE Il byl kromé toho zminén prof. Evou
Krélikovou v tomto Ctvrtleti pfi osmi dalSich pfileZitostech
po celé zemi (napf. na celostatnich zdravotnickych
konferencich). K distribuci byly pfipraveny pokyny pro
sestry a dalSi souvisejici materidly (odhadovany celkovy
pocet Ucastnikd, zdravotnikd, byl 600 ).

MADARSKO

Ve druhé fazi projektu EE-COE spojily své sily Narodni
Ustav pro tuberkulézu a respira¢ni onemocnéni
Kordnyiho a Zdravotnické centrum madarskych
obrannych sil, které nabizeji madarskym zdravotnim
sestrdm proskoleni v praktickych dovednostech
potiebnych k podpofe Usili jejich pacientd pfi odvykani
koufeni. Koranyiho Ustav je domovem Na&rodniho
metodického centra pro podporu pfi odvykani koureni,
které poskytuje odborné, vzdélavaci a metodické
zazemi pro podporu pfi odvykani jak jednotlivclim,
tak skupindm. Aktivni zapojeni Onkologické kliniky
Zdravotnického centra madarskych obrannych sil
zarucuje, Ze projekt ovlivni konkrétné sestry pracujici
v onkologii.

SLOVENSKO

Slovensky Narodni dstav pro srde¢ni a cévni
onemocnéni v Bratislavé a Slovenskd komora sester a
porodnich asistentek uspofadaly dne 18. bfezna 2017
seminar pro sestry a porodni asistentky s prednaskami
na 16 rGznych témat. Pan Gabriel Balint vystoupil s
pfedndskou o roli sester v kontrole tabaku v souvislosti
s prevenci kardiovaskuldrnich chorob.

Projekt Centra excelence pro sestry vychodni
Evropy v kontrole tabaku II je mozny diky
grantu Nadace Bristol-Myers Squibb udélenému
Spolecnosti pro l[é¢bu zavislosti na tabaku.




