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2. listopadu 2015 se v Praze konal 7. seminaf od
zahajeni projektu Centra excelence. Na seminafi
pfednasely Katefina Mala, Vladislava Felbrova a
Stanislava Kulovana a zucastnilo se ho 19 zdravotnich
sester.

SLOVENSKO:
10.11.2015

Informace o nadchazejicim seminafi pod nazvem
“Uloha zdravotni sestry v managementu pacientt s
kardiovaskularnim onemocnénim zavislych na tabaku*
byla vyvéSena na oficialnich webovych strankach
Narodniho uUstavu pro srde¢ni a cévni onemocnéni
(NUSCH). Seminat, ktery se konal 2. prosince 2015
v NUSCH, organizoval Mgr. Gabriel Balint, RN, nase
vedouci sestra na Slovensku.

http://www.nusch.sk/sk/746/uloha-zdravotnej-sestry-
v-manazmente-pacientov-s-kardiovaskularnym-
ochorenim-zavislych-na-tabaku

13.11.2015

Slovenska komora sester a porodnich asistentek
vyvésila na svych webovych strankach vsechny
dostupné zpravodaje Centra excelence ve slovensting.

http://www.sksapa.sk/aktuality-a-oznamy/sestry-
vychodnej-europy-centrum-excelencie-pre-kontrolu-
tabaku.html

Jedna z Ceskych sester, Mgr. Eva Roubi¢kova, RN,
se ve dnech 26. az 28. listopadu 2016 zucastnila na
Slovensku XIX. koSickych chemoterapeutickych dni.
Eva pfednasela na téma ,Vliv koufeni na vznik a [éCbu
onkologickych onemocnéni*.

15. stfedoevropska konference o plicni rakoviné
(CELCC) se konala mezi 28. az 30. listopadem 2015
v Praze v hotelu Clarion Congress. Doc. MUDr. Eva
Kralikova, CSc, Iveta Nohavova a dr. Gabor Kovacs
(Feditel Statniho ustavu tuberkuldézy a pulmonologie
Koranyiho v Budape$ti, nasi partnerské organizace v
ramci projektu Centra excelence) vedli spole€né pied
zahajenim konference seminar ,Odvykani koufeni*.

ZaloZeni centra Sestry vychodni Evropy - Centrum excelence pro kontrolu tabaku bylo umoznéno
diky grantu udélenému Nadaci Bristol-Myers Squibb Mezinarodni spolecnosti sester v onkologické

péci (ISNCC).
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Ohlasy na seminar CELCC
v ¢eskych médiich:
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....a zde o uloze sester v kontrole tabaku

7. prosince 2015 probéhl prvni seminaf na Slovensku
v Bratislavé. Zuc¢astnilo se ho 21 zdravotnich sester,
které projevovaly velky zajem o téma i o svou ulohu
v pomoci pacientim zavislym na tabaku pfi odvykani
koufeni.

Zde Gabriel Balint uvadi projekt Centra excelence.

Kratce pfed Vanocemi, 14. prosince 2015, byl za ucasti
15 sester uspofadan 8. seminar, na kterém prednasela
Katefina Mala, Vladislava Felbrova a Stanislava
Kulovana. Celkovy pocet sester proSkolenych v ramci
projektu Centra excelence dosahl jiz 154.

CENTRUM EXCELENCE
ZAVADI E-LEARNING !

PFipravné prace se nakonec ukazaly jako docela slozity
a Casové naroCny ukol. Predstavte si, ze musite dat
dohromady text v péti riznych jazycich tak, aby vse
bylo ve spravném pofadi a na spravném misté; pfitom
je vasim rodnym jazykem anglic¢tina a z téch péti jazykd
neumite ani jeden! Jen diky Marjorii, Jenny, celému tymu
UCLA a podpore pracovnikll ISNCC se podafilo 16.
prosince 2015 ve v8ech péti zemich spustit Zivy provoz.

Uvadime nékolik odkaz( k dostupnosti e-learningové
aktivity na Slovensku:

WEBOVE STRANKY NUSCH:
http://www.nusch.sk/sk/750/edukacia-zdravotnych-
sestier-nusch-a.-s.-pri-odvykani-pacientov-od-
zavislosti-na-tabaku

WEBOVE STRANKY SLOVENSKE KOMORY
SESTER A PORODNICH ASISTENTEK:

http://www.sksapa.sk/obsah/odborne-podujatia/
online-aktivity-sustavneho-vzdelavania.html

SPUSTENI E-LEARNINGU BYLO
OZNAMENO NA INTRANETOVYCH
STRANKACH VSEOBECNE FAKULTNI
NEMOCNICE V PRAZE
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Spolecnost pro |éCbu zavislosti na tabaku v Praze
vénovala projektu Centra excelence celou stranku.
Uvedla na ni také odkaz na vychozi dotaznik k u¢elim
e-learningu a na v3echny zpravodaje COE.

Muzete se podivat zde:

http://www.slzt.cz/sestry-vychodni-evropy-centrum-
excelence-pro-kontr

INFORMACE O E-LEARNINGU BYLA
VYVESENA NA WEBOVYCH STRANKACH
CESKE ASOCIACE SESTER:
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Cely tym (kromé Alexandry Pankové a Katefiny Malé)
z Centra pro zavislé na tabaku (CZT) se setkal 8.
ledna 2016 na ,opozdéném vanocénim vedirku®“. Pfi
obédé jsme hovofily kromé jiného také o ,roadshow*
(tzn. o nabidce organizace seminafd v nemocnicich
mimo Prahu jako soucasti dalSich aktivit COE).

Prazsky tym z CZT se 22. ledna 2016 seSel s
koordinatorkou oSetfovatelské péce z VSeobecné
fakultni nemocnice Mgr. Gabrielou Smelkovou, RN
(druha zprava) a s hlavni sestrou Ceské republiky
Magr. Alici Strnadovou, MBA (tfeti zprava).

Mezi hlavnimi diskutovanym tématy byl projekt COE
a jeho vzdé&lavaci aktivity. Hlavni sestte CR byla
pfedana aktualizovana verze , Informaci o zavislosti
na tabaku a pokynuU pro intervenci sestry® a navrhy
budouci spoluprace.

Mezi 27. az 29. lednem 2016 probéhlo 7. prazské
kolokvium PragueONCO, jehoz hlavni motiv byl Lékafi
a sestry spole¢né proti zhoubnym nadordm®. Doc.
MUDr. Eva Kralikova pfednasela v sekci karcinomu
plic spolu s &eskymi a zahraniénimi odborniky na
plicni rakovinu. Tématem jeji pfednasky byla ,Lécba
zavislosti na tabaku jako soucast onkologické péce“.
Iveta Nohavova prfednaSela v ramci sesterské sekce
na téma ,Role onkologické sestry v problematice
uzivani tabaku®“. Mezi posluchaci bylo pfitomno 150
onkologickych sester a ¢ast z nich projevila zajem o
dalSi diskusi.
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Od fijna 2015 vedly sestry z Centra pro zavislé na
tabaku, Vladislava Felbrova a Stanislava Kulovana,
kratké kurzy, které jsou povinné pro veSkery
oSetfovatelsky personal zaméstnany ve V3eobecné
fakultni nemocnici (VFN) v Praze vzhledem k tomu,
Ze nemocnice zaCala od zafi 2015 shromazdovat a
v oS8etfovatelské dokumentaci evidovat kufackou
anamnézu. Vysledkem je, ze Vladislava a Stanislava
doposud proskolily 254 sester (pfi 14 kratkych
seminafich) a planuje se dalSich 7 kurz(. Cilem
je dosahnout pocétu 399 sester z VFN! Drobné
obcerstveni bylo umoznéno diky projektu COE (grant
Nadace Bristol-Myers Squibb udéleny ISNCC).

Nékolik fotografii ze seminaru:

~ Cancer Care

Rady bychom vyuZily této pfileZitosti a podékovaly
nasemu skvélému vedoucimu tymu z UCLA a UCSF:

Stelle Bialous, RN, DrPH
hlavni feSitelce

Prof. Lindé Sarna, konzultantce

Marjorii Wells, RN, PhD
projektové feditelce.

Projekt Centra excelence pro sestry vychodni Evropy v
kontrole tabaku byl moZny diky grantu Nadace Bristol-
Myers Squibb udélenému Mezinarodni spolecnosti
sester v onkologické péci (ISNCC).




