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Škála postojů k léčbě závislosti na tabáku pro personál zabývající se léčbou jiných závislostí 

(Adaptováno podle Hunt JJ, Cupertino AP, Gajewski BJ, Jiang Y, Ronzani TM, Richter KP: Staff commitment to providing tobacco dependence in drug treatment: Reliability, validity, and results of a national survey, Psychol Addict Behav. 2014;28(2):389-95, pro další informace prosím kontaktujte prof. Kimber Richter, USA: krichter@kumc.edu)

1
                    2
                          3                                4                                5


Silně  
               Souhlasím            Nevím                 Nesouhlasím             Silně 
souhlasím

                                               


     nesouhlasím  
Vliv tabáku 

Tabák poškozuje zdraví méně než jiné návykové látky......………………………..………….……................................[   ]
Kouření neovlivňuje naše klienty tak bezprostředně jako jiné návykové látky …..….…..................................[   ]

Závislost na tabáku působí našim klientům jen malé problémy, pokud vůbec nějaké..………………...…..…..….[   ] 
Pro naše klienty je lepší kouřit tabák než užívat jiné drogy ….....………….………………………...............................[   ]
Závislost na tabáku neovlivňuje schopnost našich klientů fungovat ve společnosti...….……...........................[   ] 
Role klinických pracovníků

Léčba závislosti na tabáku není součástí programu léčby jiných závislostí ....................................................[   ] 

Programy pro drogově závislé by se měly soustředit na soudem nařízenou léčbu, nikoli léčbu závislosti na tabáku ……..……………….…..………………………………………………………………….…………………………..…..……..............[   ] 
Neměli bychom léčit závislost na tabáku, protože proto zde naši klienti nejsou……………………...........[   ]
Závislost na tabáku bychom neměli léčit zároveň s jinými závislostmi …....…….….……..….............................[   ] 
Vliv léčby závislosti na tabáku 
Odvykání kouření by zhoršilo úzkosti a deprese našich klientů .………….…………….…...……..........................[   ]

Kouření pomáhá našim klientům překonávat každodenní stres….………..….………..….…..……..........................[   ]
Léčba závislosti na tabáku by zpomalila zotavování našich klientů….……………………….……............................[   ]
Není fér brát klientům tabák ………………………………...…………………………..…………..………………..........................[   ] 
Přestat užívat všechny drogy najednou by pro naše klienty bylo příliš náročné…….…..……..........................[   ] 
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